ஓம்‌ ம்ம்‌ atmavidya 
ஸ்ரீகுருப்யோ நம: fe, ௮7 e-Learning 


ப 


தர்ம பமாஸ்த்ரம்‌ 


௭-1; 


மநு-ஸ்ம்ருதி: 
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விளக்கியவர்‌ 
பூஜ்யஸ்ரீ ஓங்காராநந்த மஹாஸ்வாமிகள்‌ 
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யூ ட க 
ளக ஆ வைத்‌ 
ராண 
ண்ண ZETA ITETA | 
ATT Ae எ ள்‌ Tr || 
னின்‌ TATA TTT 


ஆத்மோத்தாரணகாமாநாம்‌ தக்ஷிணாமூர்த்யநுக்ரஹாத்‌। 
ஆத்மவித்யா தத்பலம்‌ ச ப்ரவர்தேதாம்‌ நிரந்தரம்‌।। 
பூஜ்யஸ்ரீஸ்வாமீ பரமார்த்தாநந்தஸரஸ்வதீ 
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ணி | 
gated: rata tla Wad UUM 
எண ௭௭௭ ee ATT எ | 
(எணண எண்கா: 86-3௦) 
தர்மாதர்த்த: ப்ரபவதி தர்மாத்‌ ப்ரபவதே ஸுகம்‌। 
தர்மேண லபதே ஸர்வம்‌ தர்மஸாரமிதம்‌ ஜகத்‌ ।। 
(வால்மீகி ராமாயணம்‌, அரண்ய காண்டம்‌ 9-30) 


(ஸீதை ஸ்ரீராமரிடம்‌ கூறியது) 
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ஸ்ர atmavidya 
ட அ e-Learning 
மேற்கோள்‌ படு 


ணை ரன்‌ எஸ்‌ ரை: | 
TATA பா எரா TET | 


ம்லோகார்தேந ப்ரவக்ஷ்யாமி யதுக்தம்‌ க்ரந்தகோடிபி:। 
பரோபகாரம்‌ புண்யாய பாபாய பரபீடநம்‌।। 
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ஸ்ர atmavidya 
நய ௮1 e-Learning 
மேற்கோள்‌ படு 


ளக னர எக்‌ ரகா; | 
என்‌ எண்ன எள்‌ என்‌ எ: || 


ம்லோகார்தந ப்ரவக்ஷ்யாமி யதுக்தம்‌ க்ரந்தகோடிபி: । 
ப்ரஹ்மஸத்யம்‌ ஜகந்மித்யா ஜீவோ ப்ரஹ்மைவ நாபர: ப 
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இரவா: 
ணு 16 ௦ 818 ணை: 
எண; ௭௪ STATA | 
04 எண்‌ எனா என்கை எ என்‌ A 
TT ஏண்‌ Ae களிர்‌ என: | 2 
ணாள 
நித்யாநந்தஸுகம்‌ பதம்‌ ஸுவிமலம்‌ ப்ராப்தும்‌ ஸமீஹாயுதா: 
ஸர்வே ஜந்மப்ருத: ஸதா வ்யஸநிநஸ்தத்ஸ்தாநஸம்மார்கணே। 
ஏவம்‌ ஸத்யபி ஸாத்யஸாதநயுகம்‌ ஸம்யங்‌ ந ஜாநந்தி தே 
ந ப்ராப்தா ஹ்யதுநாபி ஸெளக்யபதவீம்‌ ஸ்வாபீஷ்டரூபாம்‌ யத:।। 1 
-ஜீவயாத்ரா 
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மனித உடலில்‌ வாழும்‌ உயிரின்‌ ந்‌ 27:7௮ 
குறிக்கோள்‌ ய பஸ 
மனித உடலில்‌ வாழும்‌ உயிரின்‌ குறிக்கோள்‌, 
அமைதியான ஆனந்தமே ஆகும்‌ (பமாந்த ஸுகம்‌). 
(ன்‌: என்னா ஈண்‌: |) 
புருஷை: அர்த்யமாநத்வாத்‌ புருஷ: । 
குறிக்கோளானது, புருஷார்த்த: என்று 
அழைக்கப்படும்‌. 

ணன: |) புருஷ-ப்ரயத்ந: । 
அக்குறிக்கோளை அடைவதற்கான முயற்சிக்கும்‌ 

புருஷார்த்தம்‌ என்று பெயர்‌. 
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ம்ம்‌ ன 
தது earning 
எள்‌ எள்‌ எக கண்ண | 
ஊக எரு கள எண்‌ | 
ளிதாஎளின ட-88 


பலம்‌ பலவதாம்‌ சாஹம்‌ காமராகவிவர்ஜிதம்‌ । 
தர்மாவிருத்தோ பூதேஷு காமோ5ஸ்மி பரதர்ஷப ப 
ஸ்ரீமத்பகவத்கீதா 7 - 11. 
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புருஷார்த்த: இரை 
விருப்பம்‌ - இச்சா சக்தி 
முயற்சி - க்ரியா சக்தி 


ப்ராக்ருத புருஷார்த்த: ஸம்ஸ்க்ருத புருஷார்த்த: 
(அறிவால்‌ பண்படாமல்‌ (அறிவால்‌ பண்பட்டு 
விரும்புவது) விரும்புவது) 


(விஷய ஸுகம்‌, ஸம்ஸ்க்ருத புருஷார்த்த: । 
புலனின்பம்‌, புறத்தைச்‌ தர்ம, பக்தி, ஞாநம்‌, 
சார்ந்த இன்பம்‌) மோக்ஷம்‌ (அவிஷய 
ஸுகம்‌, அக இன்பம்‌) 
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ஸ்ர atmavidya 
நய. ௮ e-Learning 
மேற்கோள்‌ பற 


க்‌ என TENT எணண 
Pree காணி என்‌ YA | 


ஏகபுக்தம்‌ ஸதாரோக்யம்‌ த்விபுக்தம்‌ பலவர்தநம்‌। 
த்ரிபுக்தேர்வ்யாதிபீடா ஸ்யாச்சதுர்புக்தோ மரணம்‌ த்ருவம்‌ 
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புருஷார்த்த: இரை 
விருப்பம்‌ - இச்சா சக்தி 
முயற்சி - க்ரியா சக்தி 


ப்ராக்ருத புருஷார்த்த: ஸம்ஸ்க்ருத புருஷார்த்த: 
(அறிவால்‌ பண்படாமல்‌ (அறிவால்‌ பண்பட்டு 
விரும்புவது) விரும்புவது) 


(விஷய ஸுகம்‌, ஸம்ஸ்க்ருத புருஷார்த்த: । 
புலனின்பம்‌, புறத்தைச்‌ தர்ம, பக்தி, ஞாநம்‌, 
சார்ந்த இன்பம்‌) மோக்ஷம்‌ (அவிஷய 
ஸுகம்‌, அக இன்பம்‌) 





atmavidya e-learning 11 


ஸ்ர atmavidya 
Learning 
அறத்தான்‌ வருவதே இன்பம்‌; மற்‌ றெல்லாம்‌ 
புறத்த; புகழுன்‌ இல. 

ஸு திருக்குறள்‌ அதிகாரம்‌ - அறன்‌ வலியுறுத்தல்‌ குறள்‌ - 39 
இருள்நீங்கி இன்பம்‌ பயக்கும்‌ மருள்நீங்கி 
மாசுஅறு காட்சி யவர்க்கு. 

- திருக்குறள்‌ அதிகாரம்‌ - மெய்‌ உணர்தல்‌ குறள்‌ - 352 
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இவை 
அணா என்‌ எண்‌ | 
எனக ளான சா | சின்ன 39-௦ 
இந்த்ரியாணி மநோ புத்திரஸ்யாதிஷ்டாநமுச்யதே ॥ 
ஏதைர்விமோஹயத்யேஷ ஜ்ஞாநமாவ்ருத்ய தேஹிநம்‌ ॥। 


ஸ்ரீமத்பகவத்கீதா 3 - 40 
ஊன்‌ ரண: ஏ TTT | 
எள்‌ க: க்களின்‌ || ள்ளி 9-69 
த்யாயதோ விஷயாந்பும்ஸ: ஸங்கஸ்தேஷுபஜாயதே ॥ 
ஸங்காத்ஸஞ்ஜாயதே காம: காமாத்க்ரோதோ5பிஜாயதே ப 
ஸ்ரீமத்பகவத்கீதா 2 - 62 
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ம்ம்‌ atmavidya 
ரஷி 4 னி e-Learning 
மேற்கோள்‌ ப 


YET TA எடி: ST எண 


எள எ 


புருஷார்தோ நாம மநுஷ்யை: அபிலஷணீயம்‌ ஸுகம்‌। 
-ஸெளபாக்ய பாஸ்கரம்‌ 
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ஸ்ர atmavidya 
ட e-Learning 
மேற்கோள்‌ பட 


௭௭ எள 2:0 எண்‌ ளான YUN 
Ad கோணா எள்‌ ஏணி: || 


ஸர்வம்‌ பரவமமம்‌ து:கம்‌ ஸர்வம்‌ ஆத்மவஸம்‌ ஸுகம்‌। 
ஏதத்‌ வித்யாத்ஸமாஸேந லக்ஷணம்‌ ஸுகது:கயோ: ப 
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ஸ்ர atmavidya 
நய. ௮ e-Learning 
மேற்கோள்‌ பரு 


1 ர்‌ 1௭௭ எள எர TT | 
TTA ETAT எனா EH Aa: எண | 


வித்யாம்‌ ததாதி விநயம்‌ விநயாத்‌ யாதி பாத்ரதாம்‌। 
பாத்ரத்வாத்‌ தநமாப்நோதி தநாத்‌ தர்மம்‌ தத: ஸுகம்‌ ।॥। 
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ஸ்ர atmavidya 
அது e-Learning 
% க்க 


எண்ணித்‌ துணிக கருமம்‌; துணிந்தபின்‌ 
எண்ணுவம்‌ என்பது இழுக்கு. 
£3 திருக்குறள்‌ அதிகாரம்‌ லு தெரிந்து செயல்வகை குறள்‌ - 467 
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ஸ்ர atmavidya 
e-Learning 


௯ 731 i 


எர: தர்ம: அறம்‌ Dharma 


எண்‌ சடங்குகள்‌ Rர்பl5 


எனா கடமைகள்‌ Responsibility 
எனா: பண்புகள்‌ Values 


எண்‌: பாவனைகள்‌ Attitudes 
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atmavidya 
e-Learnin 
eH: தர்ம: அறம்‌ Dharma நகச்‌ 
* தனிமனித அமைதியையும்‌ சமூகத்தின்‌ 
அமைதியையும்‌ பாதுகாத்து வளர்க்கின்ற எண்ணங்கள்‌, 
சொற்கள்‌, செயல்கள்‌ அனைத்தும்‌ அறம்‌ என்ற 
சொல்லால்‌ அழைக்கப்படும்‌. 
*அதிகாலை எழுவது முதல்‌ இரவு உறங்கச்செல்லும்‌ 
வரை, அவ்வாறே இறக்கும்வரை, அறநூல்கள்‌ 
கூறியவற்றை விருப்புவெறுப்பின்றி கடைப்பிடிப்பதே 
அறம்‌ எனப்படும்‌. 
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ளி 
சிரி எ: ஸ்ர atmavidya 
e-Learnin 
ஓ 


ஊக: ண்‌ ணா ரர்‌ எற 
ஏண்ட எ எல்‌ என்னாள்‌ எவ | 
ஏளன எ எஸ்‌ என்‌ 1௭: | 
ளை UA எணண ணவ | 


தர்மாதர்த்த: ப்ரபவதி தர்மாத்‌ ப்ரபவதே ஸுகம்‌। 
தர்மேண லபதே ஸர்வம்‌ தர்மஸாரமிதம்‌ ஜகத்‌ ।। 


யயாத்மவித்யயா ஜ்ஞோயம்‌ ஸர்வம்‌ ப்ரஹ்மேதி நிஸ்சய:। 
தயாத்மவித்யயா ஸர்வே முச்யந்தாமாத்மபந்தநாத்‌।। 
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